TERAAPIAKESKUS

Teraapiakeskuse kava

Veebruar 2025

Esmaspadev

13.00 - 14.30 Liikumisklubi
16.00 - 18.00 Noorte tugigrupp eesti keeles

24.02 Eesti Vabariigi aastapaev — keskus suletud

10.00 - 12.00 Motlemine ja loovus

Teisipdev [12.00 - 14.30 Muusikaklubi
14.00 — 17.00 Draamagrupp (kinnine grupp)
13.00 - 15.00 Uuskasutusgrupp
Kolmapaev 16.00 - 18.00 Noorte tugigrupp vene keeles
Neljapdaev (10.00 - 12.00 Kunstiklubi
07.02 kell 12:00 lauamangud
14.02 Kumu Kunstimuuseumi kiilastus, kohtume Poska
Reede bussipeatuses kell 12.00

21.02 jalutuskdik Tondiraba ja Tondiloo pargis. Buss nr
40 valjub Estonia peatusest 12.07 ja jouab Virbi
peatusesse 12.27

28.02 kell 12.00 maitsev reede noortemajas

Kavas voib ette tulla muudatusi, millest anname jooksvalt teada

Kontakt: Mustamae tee 16, 10621 Tallinn facebook.com/TallinnaVaimseTerviseKeskus

Leila 56562269 leila.rani@terk.ee

Anneli 5551 1972 anneli.valdna@ terk.ee
Jana 5323 0112 jana.kaiva@ terk.ee

Marge 55580107 marge.kaljurand@ terk.ee
Siiri siiri.minka@ terk.ee
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